% Coloplast

SUOLENTOIMINTAILTA

Coloplast Oy jdrjestdd maksuttoman suolentoimintaillan Lapland Hotels Oulun tiloissa.

Ulosteinkontinenssilla, ummetuksella ja ulosteen karkaamisella on suuri merkitys henkiseen terveydentilaan.
Tule mukaan kuulemaan ja keskustelemaan suolentoiminnan apuvdlineistd.

Asiantuntijoina mukana uroterapeutti Niina Hiukka sekd ravitsemusterapeutti Hanna Partanen.

Aika tiistai 20.11.2018 klo 16.30 - 19.30
Paikka Lapland Hotels Oulu
Kirkkokatu 3, 90100 Oulu Ulosteenkarkailua?
Kokoustila: Saariselkd
Ohjelma
Pitkdaikaista
mmetusta?
16.30 Tarjolla pientd iltapalaa - -
17.00 Peristeen-suolihuuhtelu ulosteenkarkailun ja ummetuksen hoidossa
Anna Kilpeldinen
17.15 Tuotetukipalvelu - kdyttdjan puheenvuoro
Silja Pekkala
17.45 Neurogeenisen rakon- ja suolentoiminta
Uroterapeutti Niina Hiukka
18.30 Ravitsemuksen perusta kuntoon — haasteista huolimatta ja ne huomioiden
Ravitsemusterapeutti Hanna Partanen
19.30 Tilaisuus padttyy

Ilmoittaudu 9.11.2018 mennessa Coloplastille puh. (09) 8946 750 tai sdhkopostilla
ilmoittautumiset@coloplast.com ja annathan seuraavat tiedot:

e etu- ja sukunimi
e puhelinnumero
¢ mahdollinen erityisruokavalio
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